] RAID APPN
ACTIVITES PHYSIQUES DE PLEINE NATURE

Mercredi 17 juin 2026
Base de Loisirs de Motz (73)

EPREUVES : HORAIRES :
* Paddle * Rendez-vous a 8h au gymnase du collége
* Biathlon Epreuves prévues de 10h a 17h
*  VTT habileté (Trial) *  Retour prévu aux environs de 17h45 - 18h
* Kayak en relais
*  Course d'orientation NB : Report possible au mercredi 24 juin en cas
e Slackline d'intempéries (décision le lundi précédent)

*  Epreuve « surprise »

N'OUBLIE PAS :

*  Tenue de sport (short, baskets, T-shirt d'AS) *  Gourde!

*  Maillot de bain et serviette (Kayak / Paddle) e "En cas" pour le matin et le gotter
*  Vétements adaptés a la météo du jour *  Casse-croiite pour le midi

e Une ecocup * Tabonne humeur...

Coupon ci-dessous a découper et a rendre complété et signé le plus rapidement possible et avant le Mercredi 3
Juin, a un professeur d'EPS

Je, Soussigné(e), .ioivviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinieeenns ..., autorise mon enfant:

..................................................................... (classe : .........) a participer au RAID PLEINE NATURE
du mercredi 17 Juin (Report éventuel le 24 Juin).
Numéro a joindre en cas d’urgence : Signature des parents :
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