
 
 
 
                                                                                   

 
                                                                                                                                                
  
 

§ Relever le défi de l’hétérogénéité pour personnaliser les parcours de formation 
afin de favoriser le sentiment de compétence et la réussite de tous 

§ Permettre l’acquisition de valeurs communes par la construction et l’acceptation 
de règles pour faire l’apprentissage et l’exercice de la citoyenneté en actes 

§ Développer une ouverture culturelle, artistique et sportive pour chacun 
§ Favoriser la construction et l’exercice de l’autonomie des élèves 

 
UNE PROGRAMMATION VARIÉE ET ÉQUILIBRÉE SUR LE CURSUS POUR RÉPONDRE 
AUX ENJEUX DE FORMATION DU SOCLE COMMUN : 
 
- PERMETTANT À TOUS LES ÉLÈVES, FILLES ET GARÇONS ENSEMBLE ET À 

ÉGALITÉ, À FORTIORI LES PLUS ÉLOIGNÉS DE LA PRATIQUE PHYSIQUE ET 
SPORTIVE, DE CONSTRUIRE LES CINQ COMPÉTENCES GÉNÉRALES DÉFINIES PAR 
LES TEXTES OFFICIELS DE LA DISCIPLINE 

 
- ÉTABLISSANT UN PARCOURS DE FORMATION COHÉRENT ET VECTEUR 

D’EXPÉRIENCES MOTRICES RICHES ET VARIÉES DANS LES QUATRE CHAMPS 
D’APPRENTISSAGE RETENUS. 

 
 

§ Donner la possibilité au plus grand nombre de découvrir la pratique sportive 
associative, indépendamment du niveau ou du vécu antérieur de chacun 

§ Instaurer une dynamique de groupe permettant de faire vivre citoyenneté et 
solidarité dans l’action et le « vivre ensemble » 

§ Favoriser l’épanouissement personnel du jeune sportif en lui permettant 
d’exercer sa responsabilité, d’éprouver le dépassement de soi, la gestion du 
stress et la maîtrise de ses émotions, au contact et à la rencontre de l’autre 

§ Prolonger et approfondir les activités découvertes et enseignées en EPS pour 
contribuer à la formation d’une réelle culture sportive au sein de l’établissement 

§ Promouvoir et encourager la pratique sportive féminine à tout âge, dans le 
respect des différences et de la mixité 

 

 

 
PROJET D’ÉTABLISSEMENT  
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PROJET PÉDAGOGIQUE EPS 
EPSEPSEPSEPSEPROJETPS 

 

4 AXES RETENUS PROJET D’ASSOCIATION SPORTIVE 5 AXES RETENUS 

- PROPOSER UN MAXIMUM DE CRÉNEAUX DE PRATIQUE DANS CINQ 
ACTIVITÉS PRIORITAIRES IDENTIFIÉES 

- ENGAGER ET FIDÉLISER LES ÉLÈVES DANS LES PÔLES FORMATION ET 
COMPÉTITION TELS QUE DÉFINIS PAR L’UNSS 

- FAIRE RECONNAÎTRE LE MERCREDI COMME JOUR DÉDIÉ AU SERVICE 
PUBLIC DU SPORT SCOLAIRE 

 

PROJET PLANÈTE OVALE 2023 3 OBJECTIFS RETENUS PROJET GÉNÉRATION 2024 
 

3 OBJECTIFS RETENUS 

§ DÉVELOPPER LA PRATIQUE DU RUGBY DANS LE MILIEU SCOLAIRE (EPS ET UNSS) 
§ ENCOURAGER LA PRATIQUE FÉMININE À TOUS LES ÂGES ET TOUS LES NIVEAUX 
§ PROMOUVOIR LA RÉCEPTION DU TROISIÈME ÉVÉNEMENT SPORTIF PLANÉTAIRE :      

.COUPE DU MONDE DE RUGBY - RWC 2023 EN FRANCE. 
 

§ DÉVELOPPER DES PROJETS STRUCTURANTS AVEC LES CLUBS SPORTIFS DU 
TERRITOIRE 

§ PARTICIPER AUX ÉVÉNEMENTS PROMOTIONNELS OLYMPIQUES ET PARALYMPIQUES 
POUR PROMOUVOIR LA RÉCEPTION DU PREMIER ÉVÉNEMENT SPORTIF PLANÉTAIRE :  
.JEUX OLYMPIQUES PARIS 2024. 

§ ADAPTER LES PARCOURS DES SPORTIFS DE HAUT NIVEAU 


